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            Komenda Powiatowa Państwowej Straży Pożarnej 

           11-200 Bartoszyce ul. Gen. Bema 36 

        woj. warmińsko - mazurskie 

               tel. (0-89) 764 98 00; fax – 764 98 02 

          www.kppsp-bartoszyce.prv.pl 

____________________________ _____________________________ 

 

Komenda Powiatowa Państwowej Straży Pożarnej w Bartoszycach 

ogłasza nabór kandydatów do służby przygotowawczej  w Państwowej Straży Pożarnej. 

Nabór do służby w podziale bojowym – system zmianowy. 

Stanowisko: stażysta (stanowisko docelowe: starszy ratownik; starszy ratownik - kierowca) 

Kandydat do służby w Państwowej Straży Pożarnej musi spełniać wymagania określone w art. 28 ustawy z 

dnia 24 sierpnia 1991 r. o Państwowej Straży Pożarnej (Dz. U. z 2009 r., Nr 12, poz. 68 ze zm.) 

 

1. posiadać obywatelstwo polskie, 

2. korzystać w pełni z praw publicznych, 

3. posiadać co najmniej średnie wykształcenie, 

4. być nie karanym za przestępstwo lub przestępstwo skarbowe, 

5. odznaczać się dobrymi warunkami zdrowotnymi i psychofizycznymi - art. 29 cyt. ustawy 

6. uregulowany stosunek do służby wojskowej - przeniesiony do rezerwy (nie stosuje się do kobiet) – 

art. 34 ust. 4 i 5 cyt. ustawy 

 

 Kandydaci do służby w Państwowej Straży Pożarnej poddawani zostaną: 

 

1. testowi sprawności fizycznej: 

 

a) Próba wysokościowa 
Wejście na drabinę (przy pełnej asekuracji) nachyloną pod kątem 75

0 
na wysokość 20m.  

Próbę należy zaliczyć, nie podlega punktacji. 

 

b) podciąganie się na drążku (drążek na wysokości doskocznej). 

Ćwiczący zajmuje pozycję w zwisie na drążku (nachwytem lub podchwytem) ramiona wyprostowane i 

pozostaje w bezruchu. Ćwiczący wykonuje podciągnięcia tak, żeby broda znalazła się ponad drążkiem, wraca 

do pozycji wyjściowej (ramiona wyprostowane) i ponawia ewolucję. Oceniający zalicza tylko prawidłowe 

wykonanie ćwiczenia, wymieniając kolejne liczby zaliczonych powtórzeń. Podczas wykonywania ćwiczenia 

dozwolona jest praca nóg i tułowia. 

 

c ) bieg na 50 m i    1 000 m. 

Ćwiczący zajmuje pozycję startową (niska lub stojąca) przed linią startu. Na donośny sygnał "startera" 

rozpoczyna bieg. Czas mierzony jest do momentu osiągnięcia klatką piersiową linii mety. Dwukrotny falstart 

powoduje dyskwalifikację kandydata. 

UWAGA!! 

W przypadku nie zaliczenia jednej z konkurencji za cały sprawdzian wystawia się ocenę 

niedostateczną co jest jednoznaczne z wyeliminowaniem kandydata z dalszego postępowania 

kwalifikacyjnego. 

 

Ocena sprawności fizycznej obejmuje test sprawności fizycznej (podciąganie na drążku, bieg na 50m, 

bieg na 1000m). Test zostanie przeprowadzony zgodnie z Załącznikami Nr 4 i 5 Rozp. MSWiA z dnia 

27.10.2005r. (Dz. U. Nr 261, poz. 2191), z uwzględnieniem zmian: brak punktów preferencyjnych za 

wiek i 1 próba w każdej konkurencji. 
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Do wykonania testu sprawności fizycznej dopuszczani są tylko ci kandydaci, którzy posiadają zaświadczenie lekarskie 

od lekarza rodzinnego lub internisty, dopuszczające do testu sprawnościowego, wystawione nie wcześniej niż jeden miesiąc 

przed datą jego przeprowadzenia. 

 

Do etapu 2 przechodzą osoby, które otrzymały minimum ocenę DOBRĄ z testu sprawności fizycznej. 
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2.  Ocena za posiadane uprawnienia – I tak między innymi: 

1. Prawo jazdy kat. B - 2 pkt 

2. Prawo jazdy kat. C - 4 pkt 

3. Posiadanie uprawnień ratownika medycznego - 5 pkt 

4. Posiadanie innych uprawnień, które mogą być przydatne (np. uprawnień stermotorzysty, uprawnień 

do obsługi drabin mechanicznych, uprawnień do obsługi i eksploatacji podnośników ) - 5 pkt 

5. Uprawnienia płetwonurka - 3 pkt 

6. Udokumentowane członkostwo w Ochotniczej Straży Pożarnej (OSP) powyżej 3 lat - 3 pkt 

7. Wykształcenie - 3-5 pkt 

- Średnie techniczne - 3 pkt 

- Zdany egzamin maturalny - 4 pkt 

- Wyższe techniczne o kierunku przydatnym w PSP - 5 pkt 

Do etapu 3 zostanie skierowanych do 20 osób z najlepszymi wynikami osiągniętymi w poprzednich etapach 

kwalifikacyjnych. 

 

3. Rozmowa kwalifikacyjna – w rozmowie kwalifikacyjnej można uzyskać do 20 pkt. 

 

Termin rozmowy kwalifikacyjnej zostanie podany telefonicznie lub pisemnie. 

 

Rekrutację przeprowadzi Komisja rekrutacyjna powołana przez Komendanta Powiatowego Państwowej 

Straży Pożarnej w Bartoszycach. Rekrutacja ma charakter jawny.  

O przyjęciu kandydata decyduje ogólna ilość uzyskanych punktów, na którą składa się suma punktów 

uzyskanych podczas testu sprawności fizycznej, punktów preferencyjnych oraz uzyskanych podczas 

rozmowy kwalifikacyjnej.  
Na podstawie zebranych informacji zostanie ustalona ostateczna kolejność przydzielania skierowań 

na badania do Wojewódzkiej Komisji Lekarskiej w Olsztynie.  

Wojewódzka Komisja Lekarska oceni zdolności fizyczne i psychiczne do służby w Państwowej 

Straży Pożarnej kandydata i zdecyduje o jego przyjęciu. 

W razie negatywnej opinii Wojewódzkiej Komisji Lekarskiej na badania zostaną wysłani następni 

kandydaci wg kolejności ustalonej przez komisję rekrutacyjną. 

 

Ostateczna decyzja o przyjęciu kandydata do służby w Komendzie Powiatowej Państwowej 

Straży Pożarnej w Bartoszycach należy do Komendanta Powiatowego PSP. 

 

Zainteresowani proszeni są o zgłaszanie się do komendy w celu złożenia dokumentów. 

 

1. podanie, 

2. ankieta rekrutacyjna, 

3. CV, 

4. oświadczenie zainteresowanego o niekaralności, 

5. oświadczenie dot. zgody na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb rekrutacji zgodnie 

z ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych ( Dz.U. z 2002 r. Nr 101 poz. 926 

t.j. z późn. zm), 

6. ksero świadectwa szkoły średniej / wyższej, 

7. ksero książeczki wojskowej (strona ze zdjęciem, kategorią i z adnotacją o przeniesieniu do rezerwy), 

8. ksero prawa jazdy i dowodu osobistego, 

9. ksero udokumentowanych kwalifikacji dodatkowych, 

10. zaświadczenie lekarskie poświadczające możliwość wzięcia udziału w testach sprawności fizycznej, 

 

Wszystkie informacje oraz wzory druków do pobrania ze strony internetowej komendy 

www.kppsp-bartoszyce.prv.pl 
 

Dokumenty przyjmowane są do dnia 9 lipca br w sekretariacie KP PSP w Bartoszycach (pok. 32).  

 

 

 

http://www.kppsp-bartoszyce.prv.pl/
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Test sprawności fizycznej odbędzie się 17 lipca br. o godz. 09.00. Zbiórka wszystkich kandydatów na placu 

komendy przy ul. Bema 36 gdzie nastąpi otwarcie naboru. Tam też zostaną przeprowadzone pierwsze dwa 

testy sprawności fizycznej – próba wysokościowa i podciąganie się na drążku. Po przerwie  nastąpi zbiórka 

kandydatów na stadionie miejskim w Bartoszycach gdzie odbędą się pozostałe konkurencje. 

 

Należy zabrać ze sobą dowód osobisty, obuwie sportowe (bez kolców i korków)  i strój sportowy. 

 

Wyniki oceny kandydatów zostaną przedstawione na tablicy ogłoszeń w siedzibie komendy, 

najpóźniej czwartego dnia  po zakończeniu  II  etapu rekrutacji. 

Szczegóły dotyczące prowadzenia testu sprawności fizycznej, systemu oceny prób sprawnościowych oraz 

systemu gratyfikacji, dostępne są: 

 na tablicy ogłoszeń w siedzibie KP PSP w Bartoszycach ul. Gen. Bema 36, 

 na stronie internetowej Komendy Wojewódzkiej PSP w Olsztynie: www.kwpsp.olsztyn.pl 

 

Dodatkowych informacji w przedmiotowej sprawie udziela sekcja ds. organizacyjno – kadrowych KP 

PSP Bartoszyce – tel. 89 764 98 37. 

http://www.kwpsp.olsztyn.pl/

